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legra mucho tener en las manos un libro de

ff Biodtica eserito por un compatriota, porque
S~ realmente es muy poco lo que Tos colombia-
f nos hiemos eserito sobre esta materia tan in-
portante.

El libro se compone de doee L‘?l!]itlll{}ﬁ. eseritos en di-
ferentes momentos de la rica vida médica v docente
del doctor Cordoba. El primer capitulo, sobre los
conceptos hisicos, comienz por definir y aclavar qué
es L ética v endl su relacion eon otras disciplinas, v se
caracteriza por ser wmy diddetico. Sigue un capitulo
sobre los valores, (ue seguramente serd de interds [rit=
ra profesores v alimnos, Viene lnego lo gue me pare-
ce es el niieleo del libo, con una serie de t'tipﬁ'nlm
sobre: el médico, sobre su ser v su quehacer, donde
queda claramente dibujada la persona del médico, la
dignidad de su mision y la del paciente, frente a la
concepeion moderma v economicista, que ve en el
médico a un simple trabajador de la salud. al pacien-
te como un cliente sin libertad de eseazer asu médi-
vo v oala salud como un Licw de consumo, Dice el
autor: “Méadico, hombre de bien, es decir, con las li-
mitaciones v cualidades que pueden encontrarse en
todo hombre, pero gque, en un acto il decisicn volon-
tario, opta :'E*.‘i[}mI.'i'rll:nh*.mt’nlt' por realizar su propia
vida sirviendo al hombre —coma individino v como es-
pecie—en el drea de la salud, v acepta como ideal il
su vida el amor a este —philantropie— v, para llenar su
cometido honestamente, la dedicacion al arte” —phi-
lotekhnie—, la constante preparacion académica gue
warantice este servicio en bien del paciente™ Y un po-
coantes ha dicho: "Consciente o inconscientemente,
los hombres han visto en quien voluntariamente ha
hecho de ese ideal L meta de su propia vida la encar-
nacion o personi ficacion del hombre de bien, del ser
e FRLS orienla su que] BLCET Gl '[H‘l:-l.’]igul‘ il b o
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bien en heneficio de aquel que se confia a snenidado,
sin otro interés que el bien pleno de este, del necesi-
tado de sns servicios”, El doctor Cordoba nos [lihujat
d{:ﬁput"ﬁ cudl hasido el cmn]n'umir-:u sociul del médicn
i lo Tarzo de la historia. Encuentro muy interesante el
capitulo sobre el scereto profesional, algo que se estd
olvidando en nestra sociedad, tan influenciada por
tados los medios de comunicacicn social y L informi-
tica, en la que la intimidad de la persona no vale T
da. En los capitulos finales nos describe L sitiacion
de Ia medicing en I setualidad, no solo en nuestro
pais sine en los paises de libre mercado, la erisis ae-
tual del quehacer médico.

Trae amplias referencias bibliogralicas, de antores cli-
SiC0s ¥ contemporiness,

No {I'I I.t].t} el T‘f"’.'“lﬂf"ﬂ(luT s ]E"L‘t'l'l'l'-'l. (18] 5[]'” ol ]05 estu-
diantes de medicina sino a todos los que, de algana
manera, queremos ejercer una medicina ala altura de
la dignidad humana,

BIOETICA EN EL CONFIN
DE LA VIDA HUMANA

05 presenta el doctor Ceechetto un libro ex-
{'{:p;:imml [rrn los e tl'ulmjurlms en Biodtica
y para Jos gque quieran tener nna aproximacion
a esta disciplina. Fl autor es mny erdito en
bernas mddicos, w pesar el ner ser mddicn; se ve sninte-
rés por estas materias y como Las ha asimilado onosu al-
ma Yy corazin, segurmnente después de tener largas



conversueiones con anigos médicns v pacientes o fami-
liares de estos. Lo gue nos puede ocurrir a los médicos
&5 que por estar-tan cerca de los enfermos —el drbol no
dejiver el bosque— no vernos la parte humanea, mnehs
VELES i Pesdr ie HueTer 5er mits illll'lliltlu.‘i. 1‘:(‘}1’ EslEr en
L lucha diaria, Bl doctor Ceechetto, con su formacion fi-
losdifica, ve el hosque en panorama v en profundidad, v
(LR T B '-'E*T’i]al[ lf_'l':mlc'llhl ;1[ bz :_lv| cntickaclo lelinti_
vie No hacen [alta mnchas dotes de profeta para poder
dlecir que es un campo de Ja medicina, v de muchas dis-
ciplinas humanas afines, que se viaen desarrollar muchisi-
mo debido al mavor promedio de vida quer var a aleanzar
la poblacion.

En el primer capitulo plantea el tema, v nos muestra
coma el euidado ]1;{|iuli\.u estd enoun justo meg licy entre
i enmrtanasia ¥ el encarnizuniento tumpﬁ.llt'n_-ﬂ. El me-
iico dehe aprender cudndo el tradicional EH'F[JI!II'L" Til-
turalista positivo de la enfermedad orginica yu no
conchiee o nada,

El segundo capitnlo se titula Los protagonistas, En
primer lugar esti el paciente, a quien se le debe co-
mnicar e verdad de fa situacion en la medida e
¢l o demanda, Demuestra el antor que la mentira,
ademds de no condneir o nada. agrava la situacian
del paciente v de Ta familia. En segundo lugar estd [a
familin, que quicre colaborar. sentirse bl La elabo-
racion del duelo por parte de ellos es muy variable,
Entre los vindos hay una mavor mortalidad. En ter-
cer lugar estd el equipo de salud, que sufre un tran-
ma psicolégico cuando el paciente muere. Esto es
muy variable y depende de la actitnd que cada ano
de ellos h:l}::l asumiido Fronte ol paciente, llu}-‘ pruf'r-
sionales “omnipotentes” v “omnisapientes”, a quie-
nes la muerte del paciente lastima de tal modo su
antocstima que pueden legar a enfermar (burn oot
synelronne ).

El equipo médico debe saber endndo poner medios
terapénticos. v eudndo solo pnede, o solo debe, brin-

LOS DERECHOS HUMANOS COMO BASE DF LA LEGISLAC
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clar medidas minimas de sostenimiento, Analiza ol te-
ma del “paciente terminal v Ta utilizacion perversa de
medidas extraordinarias”,

Libro mny atil para médicos, enfermeras, puicologos,
tral r'dj;ldm'{':i sociales, voluntarios v personas interesa-
this e estos temmus lnnmamos,

Escrito de manera elara, amena e interesante, desarro-
i ordenadamente los diferentes aspectos v es un libro
Facil v agradable de Teer,

a Bioctica es una cieneia que tene unos prinei-

[‘.-!'{J.H Brisicos, los cuales son ':u‘-:-'pialdrm 11;1{:1’1](-;1-

mente por todos, v otros, que dependen de Ta

l‘.‘i(!'l“.'lu n]“ﬂiilﬂilfil el Ii_l fillt‘ i_:l lillf'll:‘i'df_l{]r b T Gl
vil. Por otro lado, hay una enorme cantidied de nievas
circunstancias, que se deben analizar o diario para thar-
les nn trato biodtico adeenado: Estas cirennstanclas
liacen e lu Bioética esté en eNpansion v son i ver-
dadero reto g se nos presentu a todos.

El doctor Cecchetto estudia en I'!r[]'ﬂil:lf]i{]'.ln’_i la viela on
una unidad de enidados intensivos perinatales ¥ nos
presenta sn “retrato” o, mejor, “un video™, en el libro,
Es Wwmative v admirable como logra mostrarmos el
ambiente, lus penas, difienlades v sentimientos de
frastracidn, de culpa, de fatiga, de desaliento, gue vi-
ven, en una UCT tanto los médicos v enfermeras co-
mo los padres v familiares de Jos nifos.
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