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La investisacion con célolas madre esed ereando grandes expectalivas terapéuticas para los présinos afios,
Uni de las vias [T obtener esascitlulas es o de los embriones. En este articulo se sostiene gque reeir
los emnbriones para abtener bas células madre vo salo es inmoral, sing s bicn innevesario, porine las eéhn-

fus mialne I!H]['!![Jt."lltt‘h‘ [ :Il'l'll[[-:l';\ B dcreditado wna |:I|::|tr‘ll-r_'ii_|“1,|i_|,:| |j.;."||-:i|. WO OCELSEOT ,lm'l)r-ri[n'l alus P
provienen de los embriones, En el artieuln se denncia by nanipalacicn de T lnformacin sobire cstas inves

tgaciones para justificar el recorso a los ermbrones,

Panamas cwve Célilas mudee, cmbridn Tnoanano,

ArsrracT

Stent eell vesearch avises thevapeutical expectation for comting years, Embrmes are one of the means to whiain

suele pelis,

Phis article states tha apapsivlingr th eiidsyos to abitiin stewt colls bestdes vneiliival is wseless, beeanse stou
eells frowm adults faoe vl sinila o Wisher potentiol
Phis work hence alerts on misleading tnfremation on research to vindicate endimyos as @ sonree af wtetii el

Kex worss: Stemn colls, Raen enndaiji,

LOS DESAFIOS ETICOS DE LA NUEVA MEDICINA

n los diltimos afios estamos asistiendo al nuagi-
miento de mevas Tormas de practicar la medi-
cina, {'mrl]_ﬂ{.‘talli{-?ut:f revolucionarias. Tienen su
(rigen en I progresos cientificos aleanzados
en el campo de L genética y de la biologia celular. La
aplicacion médica de esos conacimientos contribuird a
sanar muchas enfermedades. que ahora mismo resul-
tan invencibles. Pero esos comociimienlos, y el nso e
podemos hacer de ellos, nos plantean también un sin-
nitmere de problemas éticos. Problemas con una do-
ble peculiaridad. Por un lado, tenen nna complejidad

particular, porque versan sobre materias cientificas: no
es lo mismo plantearse si es o no licito robar, que in-
tervenir gendtieamente sobre la lnea germinal de un
ser humano, Cualgniera sabe 1o que es robar, pero no
esti nada claro para un profine lo que es la Inea ger-
minal humana. Sin embargo. y esta es la segunda ca-
racteristica, todos estamos afectados por este tipo de
problemas v, por lo tanto, tenemos que tomar decisio-

Profesor titnlar de Filosofia del Derechio v Director del Mister
en Derecho v Bioction de b Universicad de Valenein En Ly ae-
tnaliclid estd coma Visiting Seholur en el Health Law Depart-
naeert cle Hemston University.
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nes con respectoa lexs amisanos: 2 Aceptaria un trasplan-
te de unas eélulas obtenidas de un cmbrion donado?
<Camo debo exigiv que se reanle Ta experimentacian

com ernlydones lmmanos?

bste Lipo e cuestiones exizen de nosotros mn res-
priesta personal v social. Fso hace que. incluso los gu
neevibmibamos con las ciencias en el colegio, tenzamos
quee adeguivie eiertic Baniliaricdad con ellas. E1 periodis-
mo cientilics, con sus grificos v emdros explicativos
sobire los wamees que seovan praduciendo, no enmple
solo nma fimeidn inlormativa, sino educativa, v es una
irn--;'!'un|.~:.-1h1']i:|:u| dlesjar pusi esas paginus, pensando

(e esas cosas 1o nos interesan o o nos aleetan,
CELULAS MADRE Y PROBLEMAS ETICOS

Las posibiliclacles terapéuticas que estin abriende las
investigaciones con eélulas madre Lt bicdn conocidas
como células troneo o estaminales) son el ejemplo mis
reciente de logue vengo diciendo, Cliamelo se Diadla e
ellas. se habla de posibles curaciones para Ta diahetes
juvenil, Ta enfermedad de Alzhieimer o de Parkinson,
Lis lesiones de Ta médula espimal, algomos tipos e cin-
cer el infarto de miocardio, ete. No se prede dudar de
(ue estamos ante wlgo que u todos nos afecta v exige
nnit toma de posicidn por neestra parte, Para ello, ol
priver paso es informarse, con li O precision -
sible, de la ciencia relativa a dichas eélulas. Aparte de
L difienltad o ]m:h-mw; tener los no inicicdos [rira
lograrlo, esta el inconveniente anadido de tener que
o lizizarse con un (ETVIRVRTS! cle lu cienein i estid en
continuo cambio, Tanto es ast, goe ol editonial de e
Levteet) dedicado a comentar b decisicn del cobicermno

::I-I_ “Cdweresetbemient a0 ciabivn Slean ‘..I'”"\:" l'tl!![l:ll'iillll. (&1
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britinico de respaldar e clonacion de embriomes hu-
LS, s I‘.l]'t"}_[llﬂf'.ll:]il crntos lectores de T revista
-5 deeir, cientificos g procuran estar s i en in-
vestigacion bivmdédica- serfan eapaces de nombrar las
posibles fuentes de las edhdas madee o Tas dilerencias
cntre echinks 1uli]mt{'utt:5. IIIHiI.iI’]I.]-[E‘Hh.'.‘i ¥ [ﬂuripntvn-
tes, De todo ello me ocnpard ensepuida,

Pero ademdds de indormarse de Tos s b cientilicos.
s preciso deshrosar L marana de estereotipos que
tratun de descalificur propuestas éticas, o que preten-
den llegar mpidamente a conclusiones que cortocir-
enitiun b livga pero necesaria aranmentacion ética
Veawmos algnnos casos, Hay quienes dicen gue los gue
SEOPONCI i lit nvestgacion con ermbuiones son unos
desalimados, gue se desviven por i montomeito e e
Tulis (el embirion )y se despreoeapan de tantas perso-
nas e sufren®s Sin entrar al fonde de Ty enestion,
hastaria com decir e mmchos de fuienes sostenen
esas posiciones sufren alpona enfermedad de las imen-
cionadas o tenen -<|E:|_r.1'm ST qm'ri.llt‘.u e Csil silwaeion,
Caliticar de desalmados a personas asi me parece, por
I menos, i ofensa. Algnnes pretenden ideatificar la
ﬂiju};jtiﬁ]] al nsa de cmbiriones [relr obitener citlulis
widre, con la oposicion al aborto. e sonn cuestio-
noes distintus: Es olwio i qniq*n LR e al wlorto,
tmbien lo hard al uso de cmbiriones; [peeTen lial s -

{'ht]i ii'l'l[‘. il[]lrl'-llilll E"ll El!]”!‘il} LTl I.ll."ll"l'l'l'll'llili'il}"x' I‘3.1!'E‘.|Ill."!'.'kiﬂ

B valivsrial qpoe dedicd The News Yook T wcomentin las i
Peelrices sn s [ fias Tesstitntos Nactonadés e Salod os
tudoniiddenses, salwe investioaeiin concedlulas madee cimbirie
marrfees, Dbkl el eanbrivon conno e T mie pesedpien
micitoneito dee celulas”s Editorial, “Seosible Boles Toe Stem
Ciell Research™, en Dhe News York Thaes, 25 che aiosto e 2000,
. A24,

Eiste argninente poetle verse, porajemplio, en Michae] Kinshe
“Beswwon, Faaith amel Stean Cells™, oo T Nere Yok Thaes, 240 doe
IS T e 2000 I M7,
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tos v, sin embaron, vean del todo intolerable la crea-
citin o simplemente ¢l uso de embriones para la inves-
tigacicn. De hecho, la mavor parte de las legisluciones
actiales admiten el aborto en algin snpuesto v prohi-
hen o experimenticion con embrones, Tuombien se
dice que la experimentacidn con embriones, v su erea-
cidn por fecundacion in citro o clonacion, son compa-
tibles con el profundo respeto debido al embridn, Asi
lo han ahivmade los informes britinico v americano.
Ese alin por mantener Li compatibilidad del respeto
con la manipualacicn, hace tiempo que e denuneiado
por algin prestigioso bioético, nada sospechoso de fi-

liscicn religiosa alganat,

Estes tipo de argumentos se esgrimen en los titulares
de la prensa. en las declaraciones ante los medios de
comumnicacion, en las tertilias de T radio, v S0, al fi-
nal, Jos que Feilmente calan en la opinidn priblica, Mi
intencion ahora no es localizarlos v desactivarlos, vy
tampoco andar el camino de o argnmentaeiin ética,
fque concliee a i foma de posicicn sobre la investi-
gacion con células madre embrionarias. Acqui qpuiero li-
mitarme & g parte de la informacidn dentifica: la
relativie i lus posibilidades que ofrece T investigacidn
con eclilas madre de adolios.

La principal controversia en torno a células madre tie-
nes (e ver con el modo eomo son obtenidas, Hay tres
fuentes para ello: nuestro propio cuerpo; las edhilas
precurseras, las gonadas de los fetos abortados. v los
embriones cnando estin en la e de blastocisto, es
decir, entre log ding cinco a catoree desde sn concep-
oo amiel Callifran. “The Puele of Profinnd Bespeel™, en

Hestteps Center Report, 23, 1995, g 3940, Callihvan ol o

pretnner centre e biodtica del mondo, o] Tastings Center, cer-
e ol Mneva York, o principos o= los shos setenta.

citn. La primera de Tas fuendes no l]l-ail'l.{{’il. en pringi-
Tric. mids contlictos éticos Cque los relativos al consenti-
miento informado de lapersona de Ta CUE SE Vavan A
obtener las eélulas, La segundia nos remite a los proble-
mas sobre el nso de tefidos letales para lines de inves-
l'igac:i{'rn i e beripae Nooes el momento de teatar la
diferencia entre la licitnd moral de utilizar tejidos de
fetos abortados espontineamente v Ta ilicitnd de em-
p]t‘m' los vesultantes de abortos voluntarios, Lo tercera
5 lu mis problematicu, pues supome acabar con lavida
de los embriones de los que se obtengan las células.
Esos embriones, a su vez, pueden tener diversas proce-
dencias. Pueden ser embriones sobrantes de fecunda-
ciones wrtificiales: embriones lecundades in vitre, con
lavinica finalickid de experimentar con ellos. o embrio-
nis ereados [uar clomaeicn, ntilivando dvilas Tunmanos
o de animales (va se ha hecho con el de una vaca).

Cuando hace casi tres afios se COnsignieron aislar en el
bboratorio células madre embrionariag, se extedid T
idea de gue esta fuente de eélulas madre —¢licamente
iy cuestionada— era la Gnici para curvar lamavor par-
te e enfermedades v lesiones celulares del ser huma-
no. Se pensabi gque solo estas células evan PILH";]!::IL-H-
tes, s decir, capaces de translormarse en coalgnier
tejide del cuerpo humano. Las células madre obteni
das de adnltos eran finicamente mnltipotentes, o sea,
com capacidad para dar lugar a alounos tipos de Leji-
clos, Pero 1o 4 tocdos, Asi, [ :*_i:'ml':J[:, L células miee-
dre de la sangre solo podian dar lugar a gldbulos blan-
cos, rojos v plaguetas, pero no a células nerviosas o
e lares. Fn los diltimos dos anes esta oreencia ha
1114{'{111{.]&} v:.'uul[‘.l[v{'.mu.'nl:‘ desmentida, Pero es intere-
sunte conocer el detalle de esta evolucion v el estulo
actual de cosas en Ta ciencia v en la ética de las eélnlas
madee,
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LA EVOLUCION DE LA CIENCIA
DE LAS CELULAS MADRE

En noviembre de 1995 se publicaron, simultineamen-
te, das t]'ﬁb;;ljl:]:\' acerei de la obtencion ¥ cultivo en ¢l la-
horatorio de células madre procedentes de embriones
en fase de blastocisto (aproximadamente en Ja segunda
semana de su desarroflo), en un caso®, v de fetos abor-
tados, en el otro”. El éxito consistia en haber logrado
aislar en el laboratorio nnas eélnlas que todavia no se
habian convertido en eélulas de un tejido especitico, y
que se multiplicaban continnamente sin perder ese es-
tacdo de indiferenciacion, Si. a continuacian, se conse-
gttf;u (e esus colulas se convirticran en echilas de an
ti_-*jidn p]'{-"llt‘.‘hﬂ'il inado, se habria Cfln:ﬁ';{u[dt! v fuen-
te inagotable de tejidos para repuestos. Una semana
mids tarde el New York Times publicaba, en su portada,
la noticia de un experimento semejante a los anterio-
res, con la diferencia de que la fuente empleada para
conseguir las células
por la fusion de un micleo de célula hnmana v un dva-
lo de vaca al que se le habia retirado su micleo’. Inine-

whin sido un embrion obtenido

diatamente se planted la polémica: gse puede acabar
Lo ]i:I ".'j'd&'l. ﬁ_]ﬂ E'!'IT]E]FIHHIE‘H !1]1]nu]ll}5 {.‘llﬂl]i].[? 'f_'l I:]l:'lT]{"ﬁ{'iﬂ
que se puede obtener s tan grande? Y, vendo mis le-
jos, gse puede crear un embrion mediante la transte-
rencia del niicleo de una célula numana a nn dvalo de
una vaea? s importante saber que los experimentos

B G | A Thomson et al, " Ewbryonic Stem Cell Lines Denved
Fram Hoiwman Blastooysts”, en Science, 252, 1908, pp. 1145-
1147

Ci. John £ Ciearhart et al, " Derivation of [111||":[1ut|~||t st
cells from cultured homan primordial germ cells™, en Procee-
dings of the National Acadenuy of Sciences, 95, 1995, pp. 13726
1373

Cfr. Nicholws Wade. “Researchers cldm erabronie coell mis of
Frumsan and cow”, en The New Yok Times, 12 denovdembre de
Lo, pe AL
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de Thomson v Gearhart fueron financiados por nna
EIMpPresi 1111'\&1{[;1, Cieron, CUYHS ACCIOnes reci hieron
importante ineremento de valor tras la publicacion de
los trabajos®. El experimento de la vaea fne annnciado
por Michael West, quien dos anos antes habla londado
Geron, posteriormente habia dejado la empresa v, en
ese momento, era presidente de Advanced Cell Tech-
nology, una peguenia v joven empresa de hiotecnologia,

LAS CELULAS MADRE DE ADULTO
APARECEN EN ESCENA

Cuanda parecia que el prodigio de las cehilas madre
tenia gue pasar necesariamente por el sacrificio de
embriones, aparecié publicado, también en Seience,
un articulo del grapo de investigacion dirigido por An-
velo Veseovi, neurobidlogo del Instituto Nacional de
Neurologia de Milan, donde se inlormaba de la trans-
formacidn de célnlis madre de nervio en células de
sangre?. Hasty este momento se sabia de la existencia
de células madre en el cnerpo de los seres humanos
adultos, pero habia dos pran-m'riﬁ pari trabajar con
ellas. En primer lugar, no se conseguia enltivar esas
cilulas en el laboratorio, manteniéndolas en un esta-
dio de indiferenciacion. En segundo término. se pen-
saba que esas células solo tendrian la capacidad de
convertirse en células del tejido del que habian sido
obtenidas. El trabajo de Vescovi acabd con esos dos
ohsticulos: consignid cultivar eélulas madre de tejido
nervioso en el laboratorio v también logrd que se
transformaran en eclilas sanguineas, Inmediatamente

e David Malakolt, *Reaction to Stem Cells: A Tale of the Tie-
ket en Selence 282, 1998, p, 12340,
e Angelo L, Veseovi et al, “Torning Brain into Biood: A He-
walopoietic Fate .-".dupu-d l:_'u Achielt Mewral Stemn Cells in Vivo™,
en Selenes, 253 1999, pp. 534-337,



sereconocio que las eélulas madre de adultos eran
mds flexibles de lo que se pensaba, pues tenian capa-
gitad de convertirse en tejidos distintos de aquelios
para los que, en prineipio, estaban destinadas: las cé-
lulas madre de aculto podian deshacer su propio des-
tino, ¥ convertitse en células de an tipo distinto del
que normalmente habrian sida,

A los [FOCLS eSS del artienlo de Vescovi, im’f*ﬁtii;utln-
res de la empresa Osiris Therapenties v de T Johin
Hopkins University publicaron, también en Seience,
un trabuijo gue profundizaba en la lnea abierta por of
anterior, Demostraron gue las células madre proce-
dentes de la médula osea, ademis de prodicir mas
médula dsea, se podian transfonar en eélnlas de hue-
so, dle cartilago o de grasa. e incluso parecian tener Iy
eapacidad de Tormar otros tejidos, comao tendones y

misculos '™,

A partir de estos anuncios, se mnltiphicaron los trabu-
jos con nnevos éxitos que demostrabun la enorme
plasticidad de las células madee de adultos. Me VO
reterira los trabajos mis destacados publicados en los
iltimos seis meses.

LAS CELULAS MADRE DE ADULTOS:

PAPEL PRINCIPAL EN EL REPARTO

Hemos dicho que nna de las principales difienltades
e presentaban las eélulas madre de adulto era b de
s enlbive en ol laboratorio, Parecia que 1o se podia
comsesnir que lis células extraidas del cuerpas se mnl-
tiplicaran en cantidades significativas. En conereto, las

ML Pillesiger of al CMultincame Poteotiad of  Adule M
M'lI('l-'_'LIIIiI] Stean Clells”, on Sefener, 254, 1984, P L1407
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células madre de médula dsea, que parecian ser las
s capaces de bransformarse en tejidos distintos de la
misma médula, ofrecian una resisteneta t:ﬁ[]mrizd 7
multiphicarse. Finalmente, en marzo del afio 2000, un
grupo de investigacion de Filadelfia publica un articu-
les, en el que informaba de by enorme proliteracion de
células madre de médula dsea que habfan conserni-
do'!. Se daba nn pasa mds hacia Ty aplicacion clinica
de este tipo de células madre de adultos.

Precisamente en agosto, un equipo de investigaeion de
it University of South Florida College of Medicine, di-
rgido por ol doctor fuan Sanchez-Ramos, ha demos-
trado. que ln versatilidad de Tas células madre de
méeula dsea es tal. que permite incluso su transforma-
cicn en nenronas. Al eollivar eélnlas madee de médula
dsen de seres humanos v de ratas con determinados
factores de crecimiento, estas se convirtieron el oflu-
las nerviosas inmaduras™. Otro estudio, gue dio unos
restltados muy semcjantes v ogue tambicén se publicd
en agosto, Tue el dirigida por b doctora bra Black, di-
rectora del Departamenta de Neurociencia v Biologia
Celufar de Ta University of Medicine and Dentistry of
New Jersey, v Darwin Prockop. del Centro rara Tera-
pian Géniea de ln Hahnemann University de Filadel-
fia™, No es ingenuo pensar en e, a medio plazo, las
eéhulas madre de médula dsea constitiran una fuente,

e Davidd Colter ot b, “Hapid Expansion ol Reevellng Stem

Clellsin Cultures of E‘i.lhriﬂ'-.-'||.t||||'|'|-|||! Colls Brom Fivenmzar Bone

Muormon™ en Proceeelfeess of the Netioae! Awnaelissy of Seteaeey

4T, 20000, 521533218, '

=00 Jnan Sanchee-Famos of al. ~Adualt Bone Marmow Stromal
Coells 1llerentiabe into Meoral Cells in Vitra e Exprerimanta!
Newealogy, 164, 200K, pp. 247-356,

Ve B Blick, Darwin | Prockop o al, Sadalt Rat ssel Homan
Bone Marrow Stromal Cells Dilleroutiace Toto Newrans”, en
fovrread cof Novervsedetion Bescarch, 61 2000, P AT
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facil de obtener v sin problemas éticos, para tratar en-
fermedades neurodegenerativas como la de Parkinson,
Mientras gque laextraceion de las eélulas madre nenvio-
sas exige una intervencion gquinirgica peligrosa en el
cerebro de Tos pacientes, las eélulas madre de médula
dsest resultan mucho mis abundantes v aceesibles.

Un mes antes, dos equipos de investizacion de los Es-
tados Unidos v del Reino Unido", trabajando inde-
pendientemente, habian demostrado que las células
madre de la médula dsea de seres humanos adultos
podian generar tejido hepitico. Anteriormente va se
habian publicado otros trabajos, que demostraban esa
capacidad de transformacion de las células madre de
médula 6sea de ratones adultos. Tras el éxito aleanza-
do, Neil Theise, director de uno de estos trabajos, de-
clard: “estamos buscando gque otros drganos puedan
ser repoblados de esta misma manera con médula
dsea. JPor qué presumir que existen limitaciones? Si
e céluli tiene todo el genoma, nuestra hipdtesis de
truhnjt: es (ue tiene tambicn la L':ipucidﬂd de hacer to-
das estas cosas. La cuestion es si puede suceder fisio-

ldgicamente v cémao m:-1|n'11u|:1r|'rl [ara ]t‘:_;_i'rul'!u':]"l'_".

Esta hi]'.k{':rmix unzi actualmente de un reconocimien-
to muy amplio en el mundo cientifieo: legard el mo-
mento en que se consegnird reprogramar las oélulas
adultas, de tal manera que puedan generar todo tipo
de eélulas nuevas v sanas. El mismo informe del gru-
po de expertos del Chiel Medical Officer britinico,

9 e Medl Thedse et al, “Laver from Bone Marmow in Hiomans™,
en Hepriodogy, 32, 2000, ppn LL-16; v Malenbm Alison et al.
“Cell Differentiation: Hepitocytes frovm Km1-||:v|'.-ul'i:- Adkult
Sten Clells”, en Nature, 406, 2000, p. 257,

¥ Paul M. Rowe, “Huomans Can Regrow Liver Cells from Bonge
Murrow”, en The Lanest, 356, 2000, oAb
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publicado a mediados de agosto, en el gue se ha apo-
vado el gobiemno britinico para permitir en el uturo la
clonacion de embriones humanos, es mny claro a este
respecto: “(los recientes trabajos sobre células meadre
de adultos) dan muestra del verdadero aleance de la
investigacion con células madre v contradice la creen-
cia anterior de gue las eélulas madre procedentes de
t[fj'ulm‘ e adultos tenfan nna L'ﬂpuuidud de diferencia-
cion restringida. Puede que las posibilidades a largo
plazo de las células madre procedentes de tejidos de
adultos legnen a ignalar, o incluso a sobrepasar, las de
las células madre embrionarias™'®.

;TIENEN LIMITADAS SUS POSIBILIDADES
DE ACTUACION LAS CELULAS MADRE DE ADULTOS?

El informe de los Institutos Nacionales de Salud
(NIH) estadounidenses, JL[HL'I't.‘L‘il.IU una semana des-
pués del britinico, reconoce gue no se puede determi-
nar qué fuente de células madre pr tede ser mis idanea
en cada caso. Sin embargo, sefiala algunas limitaciones
de las células madre de adultos, que justificarian la in-
vestigacion twmbién con células embrionarias, "Prime-
ro, todavia no se han encontrado en los seres humanos
adultos células madre para todo tipo de tejidos. En
concreto, no se han identificado eélulas madre cardia-
cas ni pancreaticas. Segundo, las eélulas madre de
adultos frecuentemente se presentan en peguenas
cantidades, son dificiles de aislar v purificar, y su ni-
mero decrece con la edad, Tercero, en desordenes

B Pepartment of Wealth, Stew Cell Researvch: Medloal Progross
ikl Iir'w-lmnusihifr'i.r,r. Rt fram the Clidef Melieal Officers
Expert Gronp Reciercing the Poterdtial of Developaents in Sten
Cell Researel and Nuclear Heplocement o Benefit Human
Hewlith, Londres, 2000, p, 15 Disponilile en v doh goenk-
S,



cansadas por un defectn genético, el eror genético
probablemente tambicn estarfa en las eéhilas madre
del puciente, haciendo inadecuadas esas eélulas para
el trasplante. Cnarto, existen indicios de e las edlu-
s madre de wdultos pueden no tener Ta misma Capi-
cidkul de mnltiplicarse gue Tas oflulas mis jovenes.
Esta potencial debilidad podria limitar L utilidad de
las eélulas madre de adultos™!.

Teniendo en enenta que eske inlorme tiene, entre otros
fines, el de convencer de la necesidud de investizar en
céludas madre embrionarias, Nama la atencion la escasa
fnerza de los arcumentos olrecidos pari t*.\;p]i(-ur Fa in-
sulicieneia de los estudios en células madre de adultos,
Ningnna e las linitaciones apuntadas parece insalva-
hle. En conereto, después de la publicicion de alomas
trabajos recientes, varias de ellas quedan va desmenti-
das. Resulta chocante (e L1 institneion que canaliza la
linanciacion piblica de kinvesticacion en los Estadaos
Unitlos no hava querido hacerse ven del estado uetnal
de Ta ciencia en el campo de la célolas madre de
aclultass,

Dhieenn los NIH €I ner 5¢ han encontrado eélulss ma-
dre cardiacas v pancredticas. En primer Ingar: tnnpo-
ea las oflulas embrionarias lan consepuido  esa
Lranslormacion por el momenta, Pero, In e es s
nnportante, recientemente nn e de o Universi-
dad de Florvida identificd células madee de pancreas
en ratones, que T vmph stelins prara curar la diabe-

i |}l'|::ll‘:lll:'ll1 ol Dlesudtle sl Hirman: Services, Nallone! Distitu-
I u_,l'-”r'ﬁ'llf.lln' Corviedodines fior Boseeredi Lishuct Henien }’_l'rrr.i}_l.-l.'p.'.-.'
Stewe el pe 20 Puede consnllarse oo wwonlsomeswsdsten-
|'|'“.-".‘-|l.'|I|{'I'|JI.E||.i1!I"|ill.l""\' hiban,
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tes en los mismos™, Uno de los doctores del ecuipo,
Desmond Schatz, afirma gque “se podria legar o enlii-
var tejido de panereas de enfermos de diabetes (ue to-
davia tuvieran alguna célula en funcionamienti,
multiplicaras v nego trasplantarfas de nnevo al pa-
viente ™™, Por otro lado, a la vista de los {mh;i.jnx:h-* lis
iltimos meses, que ilustran kaenorme Nexibilidad de-
mostrac por las células madre de adultos, muchos
cientiticos Hegan a afirmar gue nos encontramos ante
células verdaderamente pluripotentes, como las em-
briomarias, es decir, oflulas capaces de formar cual-
quier tejido™.

También dice el informe de Tos NTI e fas células
madre de adultos se encuentran en pegueiias cantida-
des, son dificiles de obtener v sn mimero deerece con
la edad. Frente a esto, of eNperinento 1m]:-]i<:ﬂdn en
marzo por el equipo de David Colter (ver nota 11) de-
mnestra que las células madre de adultos ge pueden
rnltiphicar fdcilmente en poco tiempo.

Com respecto i la limitacidn FITE F:IIl'H!'IILlI‘Eil e lias exci-
lbas madre de adultos fuesen portadoras del defecto
genético cansante de vna determinada enfermedad, es
importante recordar fo gque se consiguid en Francia on
abril do este ano. A dos bebés con an defecto genéti

. 5 Ly 5
Ol (Jue? [{".‘1' HI:JEJS'.IH!'IJ.[!'I'U. LIt Severa IIIIII]!IIIH]‘I.!t_"flf'l!""l'lU]H

MOl Amamon Peck et al, "Reversal of the Tnsolin-1 |>(-||dl-||l
dabwetes Using Bslets Generated in Vitro From Panereatic Stom
Clells™, en Nettrore Medicdie, G 2000, b1 ATH-253

Abi Berrer. “Transplanted Panereatie Stew Colls Can Reserse
Edicbastes i Mbee”, g Beitisle Medioal ool 320, 2000 i
TAk

Footre lacalwmadante: litemtorn sobire ol parbenlar ofr, 1, 1.
Clhoarkes e al, “Genermbizated Fatential of Adilt Newml Stem
Cells™ en Sedenee, 385 2000, pp, 1660- 1663,

2

MERICINA REGENERATIWA B



PERSOINA Y BIOLTICA « SEPTIEMBRE < DICIEMBRE 20080 + ENERD - ABRIL 2000 & ANOS 4 5% MNee, 71412

les extrajeron células madre de lo médula dsea. Se cul-
tivaron las células, se reemplaed el gen defectuoso v se
transtivieron de meve a los nifios. Este experimento,
en el que se emplearon eéhilas madre de los propios
behés, constitn doel (e exito de curacion median-
te terupia Lf,{"niu:uﬂ. Pero win Fm}' miis: la correccidn
del defecto pendtico no siempre ¢s necesaria para lo-
arar la coracidn mediante células madre de adultos.
En agosto se publicd un trabajo sobre el é&xito obteni-
dhoy encurar un lupus sistémico (una grave enfermedad
antoimmune hasta ahora ineurable) atilizando s pro-
pias células de la médula dsea del paciente, Al transte-
riclas de nueve al enfermao, sin haberlas modificada
eenéticamente, las célolis curaron el drgano, que has-
ta entonces se consideraba dasiado de forma perma-
n{-*tl’r{!”.

Las eélulas madre de adulto no son ain el gran recur-
so de la medicing regenerativi. Queda camino por re-
correr en el terreno de la investioneion hisicn, v mn-
cho mids on el de la cliniea. Pero no se |'}[u_=r|v conltar
gue estas célnlas resultan tan prometedoras como las
embrionarias o mis: que permiten aleanzar resultados
eont mayor tacilidad, porgue no exigen Hevar i eabo to-
dir el Proceso tles L'H]'&(‘L:i;;ll'i;f,;;u_'i{}!], coma sueede con las
embrionarias; gue evitan por completo los problemas
de rechazo, porgue el tejido trasplantado es entera-
mcenle L'l;:lll[.lulilrit' con ¢l del paciente, pues L siclo
abtenido de el que a nadie plantea problemas éticos
cle minggin tipa, v gue los NIH estadounidenses han

Ao ML Canvdisszana={ Sl ot al, = :e-'uuc-'l'lu,-ril.[n ol Humam Seves

v Combined bomedeliciency”, en Scienee; 255, 2000, pp
AR-AT2.

G Treabiment of Severs Sistemic l.nplll; Fovthemtosis with
High-Prose Chemotherapy and  Haematopoictic Stem-Cell
Tramsplantation”, en The Laneel, 356, 2000 P T-TOT
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tratudo de oeoltar la troscedencia de las mismas, con el
fin de justilicar sn voluntad de financiar a investiga-
cidn con células madre embrionarias, Pero sobre esta
falta de transparencia en la informacidn, conviene de-
cir abo mas.

CELULAS MADRE, MEDIOS DE COMUNICACION
Y SOCIEDAD

Sinno se toma o molestia de leer ks informaciones
sobre las células madre aparecidag en la prensa mun-
dial, por ejemplo, en el New York Thnes, desde ¢l
anuncio de los experimentos de Thomson v Gearhart,
abservari que ellas se pueden dividir en dos grandes
HUI]IS: iy que van dando cuenta de los avinces alcan-
zados con las células madre de adultos v Tas gque rela-
tan las presiones de los cientificos v los bioéticos por
eliminar anlquit*r restriceidn a la investigacion con
emhriones. No ha hahido informacicn sobre los éxitos
alesamzados con las células embrionarias, porgue ape-
nas it han producido, ni se ha destacado especialmen-
b Ja trascendencia de los avances L':er.'j.{l.lidus Lon -
Inlas madre de adultos. El mensaje dominante, que se
ha transmiticla al ]'!I'Ii!]F'i(:f'r._ hi sielo algo tan incierto co-
ma gue la investigacion en células madre embrionarias
es imprescindible para salvar mnehas vidas humeanas,
Este resultado es consecuencia del proceso siguiente.,

Al eIpresis de hiatecnologia, entre las que ¢l pa-
radigma es Geron —la empresa que tiene las “exclusi-
vas | de lus teenicas de elonacion y de abtencidn de cé-
Inlas madre embriomiras-. presionan para que las
investigiieiones con embriones, en cova rentabilickd
han pnesto sus esperanyas, se lleven a cabo sin restric-
CIOTIES, .-"'.]glmnﬂ cientificos, con maolivaciones en oca-
siones mas que dudosas, abivman ante Ly opinion pubili-



et e esas investigaciones son imprescingdibles par el
avanee de T cienciay o medieina, v el progreso de la
Bl 13 e penisar vl e pecientenente el
Departimento de Sulud v Servicios Humanos (IDHHS)
estadonmicdense havadenumeiade lainterlerencia de in-
tereses coondicos personales de alynnos: cientilicos
e el desarralle de determinados ensavos clinicas e -
vestiraciones™, Al piu'vc'idu i pmll'l’;l seialar dis Tos
imtercses personales di los cientiticos en desamollar
determinadas e de investizaeion, s alliveler si oni-

[atice interds v vatlorpaeion cica,

Algnns Bindticos, o travds de inlormes que a veves se
realizan com el """i-"‘lh*l” Fineicero de las misoes eni-
presas cuvit investigacion es ol objeto del informe, se
encargan de sancionar la leibad éica de s propmesta
cienlificn, e nuevio aui Glerom e el modelo, Cuatra
wieses despucs del funoso y polémico annmeio de Ta ob-
teneicn dbe eololas madre cmbriomarias en el kaborato-
vio, o] Conmniteé Asesor die Eticua de lul':ll-]i;l'i‘.“-'ri |Hl|ﬁ]iH'1 iy
infrme sobre T valoracian ética de esta investigacion,
i de s revistas de Modtica mids recomocidas dil
mitnedet ! e comitd se habia constitnido poeo antes de
| ]nu]:]i:-aw-iﬁll de los exporimentos. por lis cprie tisdo el
trabajo cientifico i estaba hecho, dQud valoracidn ci
be pensar ques hizo el comité del tralio desarrollado
[Har Corom? Pricticamente L misia e T D=

cho Thomas B, Olara, lJI'l'Hi{ll.‘Ilh' e T compaiida,

S0 Brene Ageews “Financial ©onllicts Gl More Serabiny i
Climacad "Urilals ™, on Seieneg, 250 KK I* 1266- 12067 Panl
Snuelike “US Bemlations Threat over Business Links s G-
verment Secks Mo Fhics Tnidnine, co Nafaee, 06, 2000
[* KT

=50 A soron s -'||_|:|1.'i5.u1:-. Bewirl, “Hesearch with Tluman
Finbvesie Stem Colls: Ethical Considenions" e Hasting
Erontvr Popnant . 286 199, . 31230,
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Jinta a lias crnpresis, los cientilicos y los iodticos, re-
sultacimpreseinedible Ly actiacion tles Tos ediog dee co-
niiescion para hacer Hegar a0l apinidn piblica
determinados mensajes. Vsimosho conun ejempla,
15 clee agrostor aparecio publicadia, en el New Yonk Ti-
mees v en el Washington Post™", la noticia de L trans-
Frmacian de ecluls nadre Jde laomedula dsea en
eotlulas nerviosas, Bl titnlar del primers decia: “Cienti-
lieos encuentran nn nnevo netodo para prolueir célu-
Las nerviosas™; ¢l titnlar del otro simplemente decia
“Iivestigadores transtornan micdula dse de adultos”
Fs abvio gue el primer titalar eraomneho mids preciso
e el segundo, porgue lo noticiable ere no ki trans-
fermacian de Lo mcduladsen, cosa e va se babiacon-
seaide, sing sn conversion en eéhilis nerviosas. Uno
puede peasar gue Tue siplemente an error, Pera s
I se Jee L informacion, se observa gue cadu diarno
atiende a wspectos chistintos, 1 New York Tioes doesta-
vi el exito gue supone haber conseanido cehnlis ner-
viosas a partic de edhalas madve de médala dsea. ol
]ilT‘_‘..[U CLnG L ahworst st et en el AL ele ex-
prerimentacian, liasta qque esi téenica alamee suelec-
tvidad olinicas EI Washington Post, por su parte.
l'!'l'i.'|.ii.‘l'l.' destaar el escephicis e e lin oV lia a5
te trabijo cnoalgnmoy cientilicos. o concreto, recoge
s paifestaciones de Gearliart en ese sentido, No
creo que pueda consideracse casualidad que L thck
iu'[:w_qlu_ e :||]i:'|| ]lt::|l'f;l vier enestionadi Ta I'Il.‘ll.'l".*iiﬁ.liﬂl
dle su imvestisacion siose confinman experinmentos co-
mo el recoido en esa informacicn. D Washieaton
Post bunlucn senala e I University ol M lieine sl
rentistry of New: Jersev, en e gue se realizd ol CXpe-
B e Kolat “Sctentists Find Sews Mothod of Prodocine Soer

v €S0l e Tl Nt Yook Thnes . 13 el sugosto e 2IERE AN

ik Werss, TRescarchors Traoostorn Bone S Tronn
_1,_.;||-_'I:_q' o1 |"||.-|- 1.1'r.|.\:||.'.l||;_[f|l.'.' Pt |-_:| l:lvl' gl l|.|' ﬂ':ml..l. 1% Al
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riniento, recurrid g una compania para goc diera la
msima difusion sl misme. Parece hastante elaro gque
eneste segnndo caso la informacion esti enfocada a
desacreditar un trabujo que habla de las enarmes po-

sibilidades de las eélulas madre de adultos.

Existe ann olra ejemple mis claro de intosicacion in-
formativa en este campo. Bl pasado mes de ahril, o
actor Christopher Beeves —guien cred una Fanebacion
para el estudio de la parilisis tras el uecidente que le
oasiond la paraplejin- comparecis ante el Congreso
de los Estados Unidos para hablar sobre L investiga-
cicm en céhilas muadre, Entonces dijo que las eclulas
madre de adulto no ofrecian una alternativa viable,
parque no cran pliripotentes, es decir, capaces de
translormarse en otros tipos de ethilas. Bse testimaonio
iha dirigido a apovar la propuesta de gue el estado fi-
nanciara b investigacicn sobre células madre embrio-
narias, A medindos de agosto se publicd el trabajo
sobre la transformacion de células de médola dsea en
colulas nerviosas, el enal se realiza con el apovo ceond-
mico de los NTH estadonmidenses v de la Christopher
Reeves Paralysis Foundation. El trabajo habia siclo en-
viado [rara s ]mhliL';l{'jif:n el 31 de maren, semanas an-
tees del testimonio de Christopher Recves, (Es posible
pensar que los directivos de Ta fundacion, v el mismo
actor desconocieran el éxito aleanzado antes de suin-
tervencion ante el Congresor (Por gqué, entonces,
alvecid nm testimonio falso?

Eni estos momentos se desconoce endl de las uentes
de célnlas madre puede ser mids beneficiosa para lit ke
rapia, pero los hechos demuestran que las posibilida-
des de las edlulas de adnlto son enormes v van a segoir
creciendo en el futuro, En todo caso, ha quedado
completamente desmentida la idea de que la investi-
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gacidn con embriones constituve 1n- pasn necesirio
para Hlegar a distrutar de Tos efectos terapéuticos de las
edlulas madre. Sin embargo, solo si se mantiene ese
CHEAnn ke la opinidn ]':ﬁE]liL':l set logrard la antorizi-
ciom, ¢ ineluso L finaneiacion piiblica, de esas investi-
suciones com embriones, De ahi el alin por restar
importancia a los progresos conseguidos con las eéhi-
las de adulto v magnificar la necesidad de luinvestiga-
ciom con embriones,

LAS CELULAS MADRE EMBRIONARIAS:

LN CAMPO DE MINAS ETICAS

La principal objecion ética a lainvestigacion con célu-
las madre embrionarias estd en la destenccion de em-
Iniones para obtener esas células, La gravedad de esa
aveitn se inerementa si esos embriones son ereados
exclusivimente [edrst S destruccion en la investig-
i, ¥ s anin $i. ademids, son creslos o Lransteren-
ein nuclear {elonacidn ), Pera ademds de estas objecio-
nes. se plantean otras que tambidn conviene lener en
cuenti. Lo wtilizacion de embriones Pt investigar
exige ol consentimiento de algnien. Pero, gde qué tipo
de eomsentimiento se trata? No puede decirse que sea
el consentimiento de una persona gque Hene la patria
pm{‘slud solre ofra, porgue. en ese easo, el consenli-
miento siempre esta sometido al interds del stjeto, v
nores el caso cnando ;1:{"{*“:: en |o que se comsiente s
en la destrecion del embridn. Habra gque pensar, en-
tomees, que se trata del Ii]}n de consentimicento i i
el dueno de nna cosa para gue se dispomga de esa co-
s, Pero, entonees, nos encontramaes con la redneeion
del cmbrion a “hj"‘t” e lilre :lisl‘msici:‘m. Las lepisla-
ciones de todo ¢l mumdo Tuchan para que el ser loma-
no e actie sobre s propio coempo como si fiera un

nhjr.?tu de libre c]ExpusiL‘it‘m_ 1)1't]]1j|}i:_~1u1u L ello ol
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“LOS TRASPLANTES DE CELULAS MADRE EMBRIONARIAS

NO SOLO PRESENTAN IMPORTANTES DIFICULTADES CIENTIFICAS,

SOBRE TODO LA DE LA INCOMPATIBILIDAD CON EL RECEPTOR,

SINO INCONTABLES PROBLEMAS ETICOS” .

comercie de dreanos. ;Por qué prohibir la venta de mi
rifidn, v permitin, en cambio. mi disposician sobre mis
embriones, que, desde Inego. son menos mios que el
rifidm?

La consecuencia de reducir el embridgn o cosa trae
otras problemias. ; Hay e pagar aquien doma los em-
hriones para investigacion? Casi nadie se atreve a sos-
tenerlo. Ahora bien, gpnede el laboratorio veneer las
lineas celulares obtenidas de esos embriones? Deside
ego, no parece que los laboratorios estén dispuestos
a setuar “albmistamente” sino, mias biew, a rentabilizar
las inversiones realizadas en el desarrollo de esos “pro-
tuctns”, Pero, ana choca que los laboratorios, v los ac-
cinnislis e lss SOSHERRTAN, S PRrigiuescan gracids |
mmos embriones fue, por evitar su cornercializacion,

exigimos a sus progenitores que donen v no vendan®

Ot Hoea de condlictos éticos g suscitaria L wtilizes-
cion de limeas celnlares procedentes del embridn tie-
ne que ver con la confidencialidad: ghay que decir al
paciente ol origen de Lis células que se le implantan®
dTiene derecho a conocer la informacion genética
eomtenida en lis mismas? E;DV!“'" saber los progeni-
tores que las células de sus embriones serin someti-
das a un test genéticn? JTienen derecho a ser infor-
miacos de Tos resultados del mismo? ;Tienen derecho
a4 saber (U unas cilulas vinenladas o s propio codi-
o genético pueden acabar encontrandose en miles
de personas distintas? cTienen derecho a saber de
fuicnes se Lrata?

Lo irﬂﬁ[’ﬂunt{*s de células madre embrionarias no solo
presentan importantes dilicultades cientiticas, sobre
teaeles Ly e T I'Il.f_‘{:-m[‘mlH)i[idud con el receptor, s in-

comtables problemas éticos.
CONCLUSION: “AL CRUZAR EL LIMITE”

Una pelicula vale mis que mil palabras. Y en 1996 se es-
trend ung pf.'[f{'!llu rrotago tzauda por Gene Hackmian ¥
Hugh Grant, “Al crmzar el limite” {(Extreme Measures ),
£t l}llllllt"u ek sitaeion .'u‘l.'ﬂu;i_&i ala Qe hu_-..- alronti-
mos eon la investigacion en oflulas madre embrionarias.
En la pelicula, un prestigioso nenrdlogo decide exPeTi-
mentar con hinmanos para busear el tratimiento Jara la
pﬂl’aﬂi.‘iiﬂ. Estd convencido de que los vagabundeos, (e
no hacen ningiin trabajo en la sociedad v que carecen
de coadguier vineolo Familiar o afectivo —es decir, -
Hess indivichios LUV r]i.'.'iupslri:_-'i:'m {]P_]'m'l'al r{s1'||]'.|]fft;|,|m-n-
te indiferente a la sociedad-, no pueden considerarse
personas, v por ello pueden ser abjeto de experimenta-
cidn sin s consentimmiento, B mdrito de Lo |]¢=]Fm it es-
ti en ilustrar la difienbiad de reclizar nn planteamiento
tam inhumano, cuando o ve o sufrimiento e ]‘.u}th'iu
ser evitado si esos experimentos se Nesvaran a cab,

Con lus eélilas madre embrionaring nos ocurre alzo
parecido. Solo que, antes de plaeamos la dificultad
dis remimciar a un caming tun prometedar como inmo-
ral, fa misma ciencia nos hiabierto nna senda que He-
va al miasmo destinog VOOUE G CXIge [l{'jur a naclie en la

crneta.

MEDICINA REGENERATIVA, 51



