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ace dos afios, como primera actividad del Departamento de

Bioética, que fue creado el 6 de diciembre del afio 96, por el

Consejo Superior de la Universidad y respondiendo a un de-
seo grande de las directivas, de contribuir al estudio del drea de Bioética, se
organizo el | Congreso Internacional de Bioética; dos afios més tarde, para
esta época, se decidit continuar con esta actividad, y hoy iniciamos este [I
Congreso Internacional sobre el mismo tema.

Las directivas del Congreso han convecado a un selecto grupo de con-
ferencistas internacionales y nacionales, para que a través de sus presentacio-
nes y discusiones nos actualicen y podamos enriquecer nuestros conocimien-
tos sobre los distintos topicos que cubre esta nueva ciencia.

Yo quiero hacer unas pequedas reflexiones, y esperamos obtener algu-
na respuesta sobre estas, y son las siguientes:

Hacia los afios 70, Potter, en un articulo titulado The Bioethics bridge to
the future, acuiid el término de Bioética. El detectd y manifestd en sus escritos
el peligro que corria la existencia de todo el ecosistema, por la ruptura entre
los dos ambitos del saber: el cientifico y el humanistico. La razén de este pro-
ceso cientifico-tecnologico indiscriminado pone en peligro —segun él-a la
humanidad y la supervivencia misma de la vida sobre la Tierra. El tinico ca-
mino planteado por Potter para la solucin posible ante la catdstrofe inmi-

Prrsons v Bioknes XIX ¢ Nos, 7y 8 junio - diciembre de 1999



nente, es establecer un puente entre las dos culturas: la cientifica y la
humanistica. Esta postura requeria un replanteamiento y un anlisis de esta
ciencia; era un planteamiento fatalista de lo que seria el desarrollo y el deve-
nir de la humanidad, siendo preciso definir qué se entendia o qué se entiende
hoy en dia por Bioética, pregunta que debe ser respondida con el esfuerzo de
este y otros congresos,

Surgen un gran nimero de investigadores y centros de Bioética alre-
dedor del mundo, pero han sido las catedras universitarias, especialmente
las facultades de medicina, las que han contribuido a definir mejor esta cien-
cia, v en especial a través de los comités de ética lograr la aplicacion de sus
principios en el actuar médico.

Pero es interesante hacer un recorrido historico de este proceso y
remontarnos hasta Hipocrates, con su juramento, determinando ya en esa épo-
ca la enorme preocupacién sobre el comportamiento del médico y sus relacio-
nes con el paciente, y las indicaciones sobre el manejo de la enfermedad y el
respeto que se le debe al hombre enfermo, hasta llegar a nuestra era, la cual se
encuentra en la transicion entre la ética y la bioética actual, que bebe una vez
mds en la fuente de una tradicidn histérica de bien activo, que recorre todo el
proceso evolutivo del pensamiento occidental, remite a los famosos principios
de maleficencia, beneficencia, autonomia y justicia, segtin Monsefor Sgreccia,
en su libro Manual de Bioética, aspectos que deben tener una especial pro-
fundizacion, tanto en este Congreso como en reuniones futuras.

Fara los médicos y los estudiantes de medicina, interés especial para
nuestra facultad, es muy importante poder conocer la definicion de bioética,
que abarcando muchos aspectos esta mal definida. Podriamos aceptar la de-
finicion compleja de Manuel Lavados, que es la siguiente: “estudio de los
problemas éticos que plantea el desarrollo de las diferentes ciencias y con las
ideas que pueden aplicarse y por tanto influir 0 modificar la vida humana”.
O la de Murray: “una construccién mucho mds implicita que la define como
el estudio de las cuestiones éticas en medicina y atencion sanitaria y ciencias
de la vida”. ;Con cudl de estas definiciones u otras podriamos trabajar en el
area de Ciencias de la Salud?

Podemos, asi mismo, hacer un estudio basandonos en las aportaciones
de las distintas definiciones sobre bioética, ética médica, moral, religiosa y la
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deontologla médica, dandonos un abanico amplio para accionar, pero mal
definida; pero si tenemos en cuenta los postulados expuestos en la Enciclope-
din de Bioética del afto 78, que la define como el estudio sistémico de la con-
ducta humana en el dmbito de ciencias de la vida y de la salud, analizada ala
luz de los valores y principios morales, se precisa mas la finalidad de esta
clencia. ;Es esta la correcta definicion?

Acerca de lo anterior, [a Universidad de La Sabana, dentro de los prin-
cipios que fundamenta de manera permanente v universal, su mision, de
mixima apertura a la verdad, sin restricciones derivadas de escuelas, de defi-
niciones en €l campo de lo que es de suyo discutible o renovable, y sin limita-
ciones nacidas de las legitimas opciones adoptadas por las personas que tra-
bajan en ella, y la libertad de ensenanza, aprendizaje, investigacion y catedra,
dentro de las exigencias de la verdad v el bien comuin, en el marco de la rigu-
rosidad cientifica y la responsabilidad moral, tanto personal como social, re-
quiere de definiciones claras, aceptables, para ser vividas y aplicadas en bien
de nuestros pacientes.

Asi mismo, debemos apoyar las nuevas tecnologias, los resultados de
la investigaciones biomédicas y aplicaciones de los mismos, siempre para
beneficio del hombre, siempre teniendo en cuenta la concepcion antropolagica
cristiana, aceptando el fin trascendente del ser humana, principios que debe-
ria tener siempre el médico en su relacidn médico-paciente; su desempenio
etico y moral, los interrogantes sobre la aplicacion de nuevos conocimientos
y tecnologias, y la valoracion del costo-beneficio de ellos, que se deben basar
en una mas seria y profunda definicion de la bioética, obliga a los grupos
interesacos en esta nueva ciencia a profundizar mds en ellos. Parte de esta
respuesta esperamos pueda ser obtenida a lo largo de estos tres dias del Con-
greso que estamos inaugurando.

Deseo para todos los participantes que encuentren satisfechas sus ex-

pectativas, y felicitar a los organizadores y conferencistas por el éxito de este
evento,

Eduardo Borda Camacho
Decano Facultad de Medicina
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