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n este libro que a mi parecer desglosa ambitos de la antropologia y bioética

de forma profunda y con una lectura bastante sencilla que puede ser utiliza-

do como texto de referencia para médicos y cientificos poseedores de in-
quietudes e incgnitas acerca de los lineamientos éticos que deben llevar en su préc-
tica habitual.

Enla primera parte del libro esboza la problematica, que sigue siendo actual, acerca
del origen de las especies y la naturaleza de la vida. Las posiciones antagénicas
como es el fijismo y la postura evolucionista de algunos cientificos han llevado a
una actitud reduccionista de la vida y por otro lado a no aceptar la realidad a tenor
de los tltimos adelantos de la biologia molecular. Las dos posiciones son extremas
y erradas dado que cubren dmbitos diferentes. La evolucién de las especies deter-
minada por mutaciones y cambios genéticos son consecuentes con la creacién de la
vida y en la medida en que la investigacién perfeccione nuestro conocimiento acer-
ca de los procesos bioldgicos que regulan la existencia de un ser vivo dard un mayor
deslumbramiento acerca de la existencia de un ser creador.

En la segunda parte acerca de conceptos como la libertad, el conocimiento y la vida
nos lleva a reflexionar acerca de un problema concreto que es el de la cultura de la
muerte en el que de una forma reduccionista se quiere ver el ser humano desde un
punto de vista puramente bioldgico y de ahi que en casos concretos el encubrimien-
to legal desligado de toda moralidad estd siendo permisivo en la practica de la euta-
nasia y la fecundacién in vitro.

Enla tercera parte que particularmente me ha despertado mayor interés, pues afronta
temas concretos acerca de la proteccién de la vida que en los tltimos afios quizés
con el perfeccionamiento de la tecnologia y los avances cientificos han desencade-
nado en los médicos e investigadores una actitud que puede determinarse como
“ligera” en el trato con los pacientes y los sujetos de investigacién.

La actitud del médico y el investigador ante los problemas de salud debe partir del
conocimiento del paciente como un sujeto que cuenta con un valor condicional y
absoluto y la enfermedad es sélo una circunstancia en su vida. La preparacion del
médico a nivel asistencial y cientifico ante los problemas éticos debe ser ante todo
una actitud interior y no sélo el hecho de contar con estrategias predeterminadas
para solucionar problemas concretos de bioética. Es por lo tanto importante un com-
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plemento ético personal en el investigador que le lleve a armonizar los valores del
espiritu con los de la ciencia no olviddndose que el hombre es mds que la ciencia, y
sobre todo, vale mds que las aspiraciones de los cientificos.

La busqueda de la verdad o la consecucién de un logro tecnoldgico no puede supo-
ner el sacrificio o disminucion del hombre, ni tampoco un atentado a alguno de los
bienes que le perfeccionan. La experimentacion en el hombre es muchas veces nece-
saria para el avance de la medicina, no puediéndose prescindir de realizarse en
seres humanos. Es asi mismo indiscutible la necesidad de la investigacién con ani-
males, pues en muchas circunstancias la valoracién, deteccién, normalizacién o
modificacidn de condiciones fisiopatoldgicas en el hombre puede realizarse en ellos.
No obstante el nivel cientifico en muchos experimentos es falto de un disefio ade-
cuado, unos objetivos claros y un planteamiento estadistico adecuado que lleva a
dudar de muchos de sus resultados. Ademds los animales son sometidos a unas
condiciones experimentales que alteran su medio ambiente natural y a un dafio en
sus vidas que no justifican un adelanto cientifico.

Pienso que este libro escrito por el Dr. Pastor y otros profesionales que con inquietu-
des acerca de la singularidad de la vida han desglosado de forma meritoria y amena
aspectos que deben ser parte fundamental del conocimiento de los médicos y cien-
tificos.
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